UDO RIGLEWSKI

+Wir haben
kein gutes Doppel
im Davis Cup”’

Udo Riglewski war die Nummer sechs im ATP-Doppelranking und lei-
tet in Minchen und Hamburg eine Tennisschule. Im Interview mit
DTZ-Mitarbeiter Thomas Kosinski erklart er, warum die Bryan-Brider
das Duo Federer/Djokovic schlagen wiirden, warum im Doppel
Konstanz wichtiger ist als Tempo und warum Deutschland kein
schlagkraftigen Davis Cup-Doppel hat.

Hery Riglewski, wenn Rogey Fedever und
Novak Djokovic gegen die Bryans Doppel
spicien. Warum gewimmen darmm  die

Bryans?

UDD RIGLEWSKL: e Bryars werden niche jodes
Mal gewinnen, aber vielleicht sieben von
cchin Matches, Doppelspicler sind Specialis
ten, sie sind eingespiell undd thre Retlexe,
die sie baim Vollieren brauchen. sind bessar
sreschult. Wenn Diokovic und Federer das
e Jahr uber Dopped spiclen wiirden,
waren sie sicherlich auch sehr gure Doppel
spicler. Weiter hinten auf der Rangliste
sihe das schon anders aus. Lin noemaler
Einzelspieler hiitte gegen die Bryans kaum
Chancen

Was maciht den Unterschied aus zwi
schen Etnzel wrd Dopped?

U0 RIGLEWSKE: Es sind ;wei wallig verschiede
ne Spiclsysteme, Mit cinem guten Auf
schlag und mit viel Druck kann man im
Doppel awar einigies ausgleichen, aber es
folg einer anderen Spielphilosophie: Dog-
pel ist Prozenctennis. Das Hauptaugenmerk
liegt darauf, keine Fehler zu begehen baw.
die Gegner zu Fehlern zu 2wingen, Im Dop-

pel ist das Feld durch die beiden Spieler auf

ciner Seate komplett abgixdeckt. Es gibt
kaum Lucken oder grofere Riume, aul die
sich die Geyner konzentrieren kénnen, Fiir
mich personlich war dis Einzelfeld immer
zu groR und ich bin nicht an den Ball gekom
men oder habe cinen Fehler giemacht. Im
Doppel dagegen konnte wh das Netz wun-
derbar abdecken und ich habe dadurch
mehr Sacherbest gevwonnen und viel besser
volliert als im Linzel. Dort besteht stets die
Gefahr, passiert zu werden. im Doppel
nicht, Im Eineel gibe s zu viele Moglichkei
ten, im Doppel it vieles vorgegeben und
man weifd vorher, wo der Ball hin muss.

Sagt der geborene Doppelspieler. Wie
lauft der Matchplan int Doppel?

UDD RIGLEWSK: Einfach ausgedrucke: Du
masst den Ball 6fter ins Feld spielen als dein
Gegner. 1as Klingn barul, 181 aber wirkungs-
voll. Todd Woodhridge zum Beispiel hat
neunmal Wimbledon gewonnen. Niche mit
harten Ballen und viel Druck, sondern
indem er jeden Ball zuruckgespielt hat. mog
lichst wrmingenciun act die Fue does Geg-
ners. Er hat sie regelrecht 7u Fehlern
gezwungen. Das gelingt natiirlich nur, wenn
mun wedd, wie Doppel funktionicrt, Wenn
man keinen Plan hat oder kein Auge fir die

Situation, ist man im Doppel verloren.

Ist Doppel emfacher zu spaelen als Einzel?

UDO RIGLEWSKE: Im Einzel gibt es immer tau
send Méglichkeiten, den Ballwoechsel zu
gestalten. Im Duppel ist vieles taktsch vor-
gegeben. Nur: Man muss auch eine Taktik
haben und die Ablaufe kennen Beispicl
Retum: Wenn man erfolgreich returnieren
machte, gibt s einfach nur z7wei Maglic
keiten: aross oder longline Lob. Wer etwas
anderes probeert, verbert meist den Punkl
Und mit Gewalt ist da erst recht nichts zu
machen, sondern mit Konstanz,

Was gefallr Ihnen personlich am Dop
pel so gur?

VD0 RIGLEWSKE Die Kontrolle. Ich weifd vor
her schwoey, wo sch den Returm oder den Voll-
ey spielen muss. Mein Grundsatz war
tmumer, den Ball dorthin zu spielen, wo er
herkommt. Ein groffer Pluspunkt 1 natur-
lich auch: als Team aufzutreten. miteinan
dor 20 reden und 2o 2werl elwas zu ern-
chen. Die Kommunikation auf dem Platz
hat mir immer Spaf gemacht.

tUnd deshalb sind Sie Doppelspieler
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geworden? War dies eine bewusste Inl-
scheidung?

UDO RIGLEWSKE: Eher ein Prozess. Mein Ziel
war, mich iiber das Doppel an dic Welispit

2¢ heranzutsten. Den Respekt vor den gu

1en Gegnem abzubauen. um dann auch im
Finzel mehr Erfoly zu haben Im Dopped
habe ich Pete Sampras oder Jim Courier
peschlagen, das hat mir Selbstbewusstsein
gegeben. Im Einzel hitte ich das e ge-
schafft. Da ich im Doppel oft bis lange im
Turmuer geblieben bin, habe ich mein Ein-
7elspiel vernachlassigt. Wenn man oft Halb
finale und Finale im Doppel spielt, fehit die
Zeit firr das Einzel. Das gilt ja auch umgie-
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kehrt: Die Top 20 Spieler haben cintach die
Zeit nicht, neben Einzed auch noch Doppel
au spiclen. Fur die Spieder dahinzer sieht das
schon wieder anders aus.

Wie lautet Thr wichtigster Tipp fur's
Doppel?

UDO RIGLEWSKE: Tempo rausnahumen, wm moy-
lichst keine Fehler zu machen, Das klingt
schon wieder <o simpel, und so ist es auch.
Das beginnt schon beim Aufschlag: Lieber
etwas weniger Wucht, aber dafiir cine
hohere Quote. Was niilzen mir Asse, wann
ich zu vicle Doppelfehler mache? Aber ich
habe noch einen Tipp, und 2war an Linzel-
spieder: Spielt Doppel! Ab cinemn gewissen
Alter macht es cintach Spalk, wenn du nicht
soviel aufen musst, um gut zu sein

Solite man Doppel auf dev Clubebene wei-
ter aufwerten? In einigen Landesverbain-
den zihlt das Doppel-
bereits mehr als das
Einzel bei  den
Punktspicien.

UD0 RIGLEWSKI: Das
finde ich prinzipacll
pul. Aber wenn der
IYI'B das Doppel wirklich
fordern mdéchte, sollie er eine
eigene Doppelrangliste einfihren. So
wic es das LK-System im Einzel gibe, sollte
es auch eines im Doppel geben. Ab einemn
gewissen Alter spiclen vicde nur noch Dop
pel und haben Riesenspaf daran. Denn Ten-
nisspieler vergleichen sich gern. Warum
gibt es also nicht diese Ranglisie, an der ich
erkenmen kann, wo ich im Doppel stehe und
wie ich mich verbessert habe? Hier liegl ein
grofes Potenzial, das vom 1Y1'R noch nicht
senutzl wird. Technisch dirfte dies 3 kein
Problem sein, die Doppel werden in den
Punktspiclen ja erfasst. In dem Mament, in
dem das LK-Doppelranking eingfefithrt
wird, werden auch masscenhatt LK-Dopped
tumnicre entstehen und Tennis kdonte ins
gesamt davon profitieren. Die DTZ Play:
Double Tour by Babolat 181 ja genau der
Versuch, Doppel inden Vereinen zu for
dem. Ich habe eines dieser Turmiere in

diesem Sommer besucht und war hat

Len dort viel Spaf und gute Matches

Innerhalb eines LK Systems wiirden natur-
lich noch mehr Anrvize geschadlen, Doppel
Zu spacken.

Hat sich das Doppelspiel in den vergange
nen zehn Jahren gewandelt?

UD0 RIGLEWSKE: Tenrus ist generell druckvoller
urx! vor allem schneller geworden. Das
macht es ja auch so schwer, nach vorn ans
Netz zu kommen., Das gih (ar das Einzel und
s fiingt an, aach fr das Doppel zu yielten,
Wobhei Daniel Nestor und Leander Paes,
gegendic ih selbst noch gespielt habe, auch
heute noch erfolgreich sind.

Wer war Ihir Licblingspartner im Doppel?

UDO RIGLEWSKE: Diego Nargiso, Tomas Carbo
nell, Tobias Svantesson...

Keine Deutschen?.

UDO RIGLEWSKL: | e deutschen Spieler waren
Anfang der Wer Jahre nicht so aut das Dop-
pel fixiert und haben s immer nur so lange
gespielt, wie sie im Einzel im Tumier waren.
Patrik Kithnen und Eric Jelen waren awar
schr gute Doppelspieler, haben auf der Tour
aber nicht regelmiiliy Doppel gespielt,
obwohl s ja im Davis Cup fiir's Doppel
zustandig waren. Michal Stuch und ich
waren die cinzmien, die in dieser Zeit regel
maliey juxle Woche aul der Tour Doppel
gespeelt haben. Wir waren beide in der Top
10 im Dopped und haben 1990 und 1991 nur
kripp s Masters verpasst.

In der Zeit pehorten Sie auch zum Davis
Cup-Team, hatten aber kein offiziclles
Spiel.

VD0 RIGLEWSKE [a, mein Partner wire Michael
gewesen. Aber die Erfolse im Divis Cup
wurden stirker gewichiet als meine Ranglis
Lenposition, deshalb war ich zwar dabes, Kam
aber leider nicht zum Einsatz.

Was machen Sie heute? Sind Sic dew Dop-
pel weiter verbunden?

UDO RIGLEWSKI: Naturlich - je dilter man ward,
desto licher spiclt man Doppel. Deshalb
untersstinze ich auch die DTZ Play:Double

= Der DTB sollte eine
= eigene Doppelrangliste
< einfiihren



“Tour by Babolat, eine Tumierserie, die sich
in den Clubs ausschliefflich auf Doppel im
Hobbybereich konzentriert,

Im Davis Cup spielt das Doppel eine wich
tige und oft entscheidende Rolle. Haben
wir ein gutes dewtsches Doppel?

UDO RIGLEWSKE: Man kinnte die Frage erwi-
tern: Haben wir uberbiaupt gute deutsche
Einzedspecler? Tommy Haas, Philipp Kohl

schreiber, Benni Becker, sie alle sind tiber 30
Jahre alt und werden in naber Zukunft aul-
horen. Was machen wir dann? Wenn Alex

ander Zverev jetzt nicht durchstartet. haben
wir bald keinen Top-100-Spicler mehr. Jan-
Lepmard Struff und Peter Gojoweyk sind
beide zwar sahr talentiert, aber den Schrite,
sich langfristisf unter die Top 100 2u spiclen,
haben sie noch nicht erbrache. Aber um auf
die Frage zurickzukommen: Nein, wir
haben kein sutes Dopped in Deutschland
sur Zeal. In der ersten Runde gegen Frank

reich wurde dies deutlich. Benneteau/
Mahut auf der anderen Seite waren cin rich-
liges Doppel, die konstant guies lTennis
gespielt haben. Was haben sie gemacht? In
drei glatten Satzen gewonnen. Dies Erpeb-
nis 2ol zembich genau, wo das deutsche

Doppel heute steht.

Was musste Teamchef Michael Kohl
mann tun, damit es ein schlagkraftiges
deutsches Doppel geben kann?

UD0 RGLEWSKE Er brauchte zuniichst einmal
mehr Untesstulzung, um Sich um den Nach-

Udo Riglewski spielle zwischen 1985 und
1995 auf der ATP Tour. Im Doppel errang
der Rechishander zehn Tumiersiege, da
von vier gemeinsam mit Michael Stich:
Basel 1989, Minchen 1990, Wien 1990 und
Memphis 1991. Im Doppel erreichte der
heule 49-Jahrige im Marz 1991 mit Plalz
sechs das bisher hiichste Ranking eines
deutschen Doppelspieler. In diesem Jahr
gehorle er auch zum deulschen Davis-
CupTeam. 1996 und 1997 war Riglewski
Turnierdirektor der ATP-WM in Hannover,
Udo Riglewski betreibt in Miinchen und
Hamburg eine Tennisschule und spielt
heute in der Regionalligamannschaft
Herren 40 beim Club an der Alster. 2005
griindete er den Verein _A Chance for
Talenls”, der lalentierle, aber finanziell
benachteiligte Jugendliche unterstiitzt.

wuchs verantwortlich kitmmem zu kénnen.
Denn in der JugiendfOrderung liegt das
cigentliche Problem im Einzel wie im Dop
pel. In meinen Augen geschieht dort zu
wenig: zu wenig Training, zu wenis! Einsate,
2 wenig Lendenschadl, Es gabt so viele Ten
nisspieler in Deutschland, aber oben
kommt Kaum e¢iner an. Da stimmt doch
clwas im Ioedersystem nicht. Das muss
doch einen Grund haben. Ich unterstutae
mit meinem Forderverein selbst awei 14-
Jahrige und weifd, wie viel baw. wae wenig
trainiert wird. Wir haben gute Trainer wic
Peter Pfannkoch oder Jens Wohrmann,
aber in der Brente muss mehr Leidenschaft
und Intensitiit sein. Der DTR hat kein Kon
7ept, die Landesverbande arbeiten zu wenig
ausammen und dieses Manko seqz1 sich fort
bis aul den Plaz, wo nicht professionell
genug trainiert wird. Die Harte, dic man
braucht, um spater cinmal mehrere Finf-
satzrmatch hintereinander durchzustehen,
erarbeitet man sich auch mit 16, 17, 18 Jah-
ren. Wer diese mentale und kovperliche
Hirte nicht mitbringt, hat auf der Tour
nichts zu suchen. In Deutschland werden
diese Anforderungfen unterschiitzt, Viele
wollen Profss werden, aber wissen nicht,
was das eigentlich heift. Wir sind einfach
nicht mehr konkurrenzfzhig, Dicser Kk
kann sich nicht einfach jader entziehen.

Wenn es langfristig so schiecht bestellr ist,
was bleibn kurzfristig, um ein schlagferti-
ges Doppel zu finden?

UDO RIGLEWSKE: Philipp Kohlschraiber ist halt
nicht nur unser bester Einzelspicler, son
dern auch ein solider Doppelspielern, so dass
er oft in beiden Disziplinen eingesetzt wird
und an allen drei Tagen spielen muss, Wenn
Ptulipp Petzschner wieder richtig it ist,
ware er der Doppelpartner, um den man das
Doppel aufbauen sollte. Er hat dic Erfah-
rung’ und die Erfolge, hat dwe US Open und
Wimbledon gewonnen. Am effektivsten
ware ¢s, wenn Peteschner sich als zentraler
Doppelspieler einen deutschen Partner
suchen wurde, mit dem er sich wohifuhlt
und mit dem or auf die Tour geht, Wenn
dieses Doppel steht, konnten sich die Ein
zelspieler auch mehr auf die Einzel konzen
trieren. Wenn Phulipp Kohlschreiber noch
ein paar Jahre die Form halt und Alex Zve
rev sich noch steigert, kinnten wir die eine
oder andere Nation sicherlich schlagen.

Herr Riglewski, herziichen Dank fir
das Gesprdch. THOMAS KOSINSKI
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